Materska skola Babice, prispévkova organizace, okres Uherské Hradisté

Metoda dobrého startu

Je to metoda vyuky v matetskych skolach. Tyka se déti predSkolniho véku - od 5 let, aby si navykaly
na jiny dennf rezim, ktery jim nastane nastupem do prvni tiidy. ZlepsSuji se tak jejich schopnosti -
vSestranny rozvoj détské osobnosti. Cilem této metody je zdokonalit souhru zraku, sluchu, pohybu a
dalsich funkci (napt. kognitivnich) potiebnych pro spravny vstup do ZS. Déti jsou touto metodou

pripravovany na zménu, ktera je ¢ekd nastupem do prvni tiidy.

V nasi MS pracujeme s 5 letymi détmi metodou Jany Swierkoszové ,Metoda dobrého startu”,
Souborem lekci budou provazet proskolené pani ucitelka: Martina Paldnkova a rteditelka
Romana Kasna. Lekce probihaji zpravidla 1x tydné ve skupince okolo 10 déti. Program obsahuje
cilené cinnosti s hlaskami, slovem, rytmem, poctem slabik ve slové, orientaci na ploSe,
grafomotorické cviky, pohybové, predmatematické a dal$i dovednosti. Diiraz je kladeny na
spravny uchop tuzky. V ramci lekce diisledné dbame také na rozvoj samostatnosti déti pri
pouzivani pomiicek a vytvareni navyku jejich peclivého ukladani po ¢innosti podle instrukce
ucitelky. Vystupem z kazdé lekce jsou pracovni listy s grafomotorickym tkolem jako priipravou

pro psani. Slozku s pracovnimi listy dostavaji déti na pamatku pti ukonéeni dochazky do MS.



